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Denne vejledning setter fokus pa sikkert arbejde

i hojden og indeholder bl.a. fem faktaark. De gi-
ver hver iser specifikke anvisninger pa, hvordan
man tilrettelegger og udferer arbejdet i hojden
sikkerhedsmessigt forsvarligt. Der er iser fokus pa
kornsiloer, ensilagesiloer, silo- og blandeanleg samt
tage og lofter.
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i samarbejde mellem Jordbrugets Arbejdsmiljoud-
valg og SEGES.

BAR Jord til Bord bestar af reprasentanter fra ar-
bejdsmarkedets parter og er oprettet i henhold til
arbejdsmiljoloven. Ridet har blandt andet til opga-
ve at informere og vejlede om arbejdsmiljeforhold.
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Jordbrugets Arbejdsmiljoudvalg er et permanent
udvalg under BAR Jord til Bord. Udvalget beskef-
tiger sig med arbejdsmiljo inden for brancheomra-
derne landbrug, skovbrug, gartneri og anlegsgart-
nere. Udvalgets sammensztning, formal og opgaver
fremgér af BAR Jord til Bords hjemmeside.

Arbejdstilsynet har haft vejledningen til gennemsyn
og finder, at indholdet er i overensstemmelse med
arbejdsmiljoloven. Arbejdstilsynet har alene vurderet
vejledningen, som den foreligger, og har ikke taget
stilling til, om den dekker samtlige relevante emner
inden for det pageldende omrade. Herudover tages

der forbehold for den teknologiske udvikling.

Vejledningen findes elektronisk

pa: www.baujordtilbord.dk

Branchearbejdsmiljoudvalget Jord til Bord


www.baujordtilbord.dk
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Indledning

P4 landbrug er der en del arbejdsopgaver, der kre-
ver, at ansatte skal op i hgjden. Der kan fx vare tale
om arbejde pa

* tage

* fritstdende og gastette siloer

* plansiloer

* indenders silo- og blandeanlag

* lofter.

Ved arbejde i hojden er der stor risiko for arbejds-
ulykker, hvor man kan styrte ned og komme al-
vorligt til skade, hvis arbejdet ikke planlegges og
udfores sikkerhedsmassigt forsvarligt.

I landbruget sker der hvert ar arbejdsulykker, fordi
man arbejder i hgjden og falder ned. Et fald pa
mange meter kan fa fatale folger, men ogsi fald fra
lavere hgjder kan give alvorlige skader.

Ifolge statistik fra Arbejdstilsynet over anmeldte
arbejdsulykker fra 2008 til 2013 inden for land-
brug er 16 pct. af alle registrerede ulykker fald til

lavere niveau.

Arbejdsopgaver i hgjden foranlediger mange skader,
og er den arbejdsopgave, der hos Arbejdstilsynet er
registreret med flest skader. Arbejdstilsynet har re-
gistreret 432 ulykker i perioden, gennemsnitligt 69
ulykker arligt.

Nar man arbejder i hojden, skal der altid foretages
en konkret vurdering af, om der er en risiko for at
falde ned. Ved arbejde i hojden fra ca. to meter og
opefter vil hojden i sig selv udgere en risiko for, at
man kan komme til skade. Derfor er det nodven-

digt at planlegge opgaven godt og sikkert.
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Er der risiko for at falde ned pé skarpe kanter,
trapper eller kelderskakte, skal der etableres sikker-
hedsforanstaltninger uanset faldhgjden.

Nar der arbejdes i hojden, skal de personer, der
arbejder nedenfor bere hjelm, nir der er risiko for,

at der kan falde lgsdele ned.

Der skal altid tages stilling til hvilke hjzlpemidler,

der er ngdvendige for at udfore arbejdet fuldt forsvar-
ligt. Herunder, hvilket teknisk hjelpemiddel, som

er sikkerheds- og sundhedsmessigt bedst at bruge til
opgaven. Fx et valg mellem stige, stillads, faldsikrings-
udstyr med sele og line, personlefter eller lift.

Husk at tjekke, om

* der er givet grundig instruktion

* arbejds- og transportveje er gode og brugbare

* der er saerlige regler for, hvem der m4 arbejde
med hjelpemidlet

e der er sarlige risici ved brugen af hjelpemidlet

* der er plads til at transportere hjelpemidlerne for
og efter arbejdets gennemforelse

* der er brugsanvisninger og opstillingsvejledninger
pa arbejdsstedet.

Ved en god og sikker planlegning og udferelse af
arbejdsopgaven er det muligt at forebygge, at der
sker ulykker under arbejdet.

I vejledningen findes faktaark om, hvordan du
sikrer dig i forskellige arbejdssituationer.

Faktaarkene kan printes fra BAR Jord til Bords
hjemmeside www.barjordtilbord.dk eller tages ud

af denne vejledning og hanges op relevante steder.


http://www.barjordtilbord.dk/

Stiger

Der arbejdes ofte fra enkeltstiger eller skydestiger,
ndr der arbejdes i hgjden. Derfor er det vigtigt at
kende reglerne. Der ma hgjst arbejdes p4 stiger 2,5
timer pr. dag. Den enkelte arbejdsperiode pé stigen
mi ikke overstige 30 minutter, og der ma kun ar-
bejdes med lettere emner under 10 kg.

Serg for altid at vare i kontakt med stigen pa
mindst tre steder, dvs. med to ben og en hand eller
med to hander og et ben.

Det anbefales at vere to til arbejdet pa stiger. En
person pa stigen og en nedenfor stigen — en fod-
mand.

Fodmand skal bere hjelm, nar der er risiko for, at
losdele kan falde ned. Der mé kun udferes arbejde
fra stiger, nir det kan udferes forsvarligt med én

hiand, da den anden hind skal kunne holde fast i
stigen eller i en fast bygningsdel.

Stiger,
* skal opfylde bestemmelserne i EN/DS 131
(Europeisk standard)

Transportabel stigelplatform — godt alternativ til alm. stige.

skal bemandes med en fodmand, nar stigens hojde
oversiger 5 meter

m4d ikke have defekter (bgjede eller lose vanger og
trin). Disse skal kasseres

skal veere monteret med gummiklodser i begge en-
der af stigen

skal std med 75° haldning

skal reekke mindst en meter op over adgangsstedet
skal sta pa et godt og fast underlag

ber vere fastgjort i toppen

mi ikke opstilles foran dere eller porte.

Faldulykke fra stige

En landmand kravler tre trin op ad en stige
for at lukke siderne pa en majsvogn. Stigen
glider, og han slir nakken ned i asfalten.
Faldet resulterer i kraniebrud, og han ligger
tre uger i kunstig koma. Familien frygter for,
om han nogensinde vigner igen og for frem-

tiden for gérden.

Efter de tre uger vaekker legerne ham. De
er usikre p4, om han kommer til at ga igen.
Kraniebruddet ger, at koordinering mellem
hjerne og krop ikke fungerer optimalt. Der
lgber vaeske ud af grerne, hvilket beskadiger
horelsen pa livstid. Han har ogsi mistet lug-
tesansen for altid. Psyken har faet et ordent-
ligt knak, og han har en social fobi over for

alle — undtagen den nermeste familie.

I veerste tilfzlde kunne landmanden vare
omkommet eller vare blevet lam og sidde i
kerestol resten af livet. Ulykken kunne vare
forhindret, hvis stigen havde veret hagtet
fast pa vognen, eller hvis han havde anvendt
en trappestige eller stillads.
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Plansiloer

Faldulykke fra plansilo

En tidlig, merk vintermorgen skal en land-
mand flytte nogle dek fra en plansilo. Han er
derfor pa vej over til nabosiloen, men glemmer,
at den er der taget mere af. Han treeder ud i den
tomme luft og falder 2,5 meter ned.

Ved faldet slar han luften ud af lungerne, vrider
armen rundt og bgjer ribbenene i den ene side.
Han er sygemeldt to mdr. pa grund af smerter i
arm og ribben. Han végner ofte om natten pga.
smerter og ‘oplever’ faldet igen og igen.

Han forteller, at det, der er varst at teenke pa,
er, hvad der kunne vere sket og tilfgjer, at han
er glad for, at testamente mv. er pa plads.

I vaerste tilfelde var han omkommet eller havde
slaet ryg eller hoved sé slemt, at han ville veere
bundet til en kerestol resten af livet.

Ulykken kunne vare forhindret, hvis der havde
varet rekvark pa kanten og lys pa pladsen.

Der kan vare langt ned fra toppen af silostakken - her 4-5 meter.
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Stilladser

Stilladser kan anvendes som et godt alternativ til Stilladser skal forsynes med rekvaerk bestiende af
stiger. De kan kebes monteret med hjul, si de er hind-, knz- og fodlister ved hgjder fra ca. to meter.
flytbare. Stilladser opstilles og anvendes, som det

fremgar af fabrikantens brugsanvisning, herunder Ved serlig fare for nedstyrtning eller serlig fare for
med diagonal afstivning. tilskadekomst ved nedstyrtning skal der ogsa mon-

teres rekverk i lavere hgjde.
Rullestilladser skal vare sikret mod at velte, og

stilladshjul skal kunne bremses og vere sikret mod Ansatte, der skal opstille stilladser, der er mere end
at falde ud. Det anbefales, at smalle stilladser mon-  tre meter hgje, skal have gennemgaet en lovpligtig
teres med stotteben. stilladsuddannelse.

Rekvark skal etableres, nir der arbejdes mere end to meter i hojden. Brug aldrig stige pi dekket!
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Falddeempende udstyr

Falddempende udstyr, sele og sikkerhedsliner er et
personligt vernemiddel, der demper fald og an-
vendes, hvis arbejdet ikke pd anden made kan ud-

fores ved brug af faldhindrende udstyr fx rekverk,
stillads, lift og lignende.

Falddempende udstyr skal betragtes som en ned-
lgsning, der er beregnet til kortvarigt arbejde. Det
vil sige, at opgaven samlet set normalt ikke mé
overstige fire mandetimer. Udstyret skal efterses
mindst én gang érligt af en kompetent person, an-

vist af producenten.
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Fastgorelsesstedet skal kunne klare et trek pa mi-
nimum 1.200 kg, og placeres over hovedhgjde, si
faldlengden begraenses mest muligt.

Ver opmarksom pa, at faldlinen skal vare kortere
end afstanden mellem fastgorelsesstedet, og det
man kan ramme, hvis man falder ned, samt hvor
lang falddemperens lengde bliver i udlest lengde.

Se brugsanvisningen pa udstyret. Eller sporg pro-
ducenten.

Falddempende udstyr
skal betragtes som en nod-
losning, der er beregnet
til kortvarigt arbejde.



Arbejdspladsvurdering og arlig
arbejdsmiljgdraftelse

Tag stilling til arbejdet og rutinerne i virksomhe-
dens arbejdspladsvurdering (APV) og den arlige
arbejdsmiljodroftelse.

Husk at vurdere situationen bade pa vej til opgaven
og ved udferelse af opgaven. Sorg for at gennemga
procedurerne jevnligt og opdatere, nar I finder pa
nye og bedre tiltag.

Ved storre opgaver, som fx reparation af tag, ensi-
lering mv., ber der holdes et mode, hvor opgaven

gennemgds og planlegges. Tal om de risici opgaven

kan indeholde samt om procedurer og regler, der
skal folges, for at opgaven kan udferes sikkerheds-
messigt forsvarligt.

Vurder ogsa, om der er personer, der skal have
instruktion, inden opgaven pabegyndes. Hvis der
skal foretages forbedringer, reparationer eller andre
tiltag, for opgaven kan udferes, si tag stilling til
hvornar og hvem, der skal udfere dem.

Det er vigtigt at finde metoder, der minimerer fa-
ren for nedstyrtning og gennemstyrtning.

APV, arbejdsmiljodrof-
telse og taviemoder.
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Beredskabsplan

Udarbejd en beredskabsplan, hvor det beskrives,
hvad proceduren er i en ulykkessituation. En be-
redskabsplan har til formal at informere om og

forberede medarbejderne pa, hvad man skal gore
i en ulykkessituation. Planen er et beredskab for

bade fysisk og psykisk forstehjelp.

Der kan udarbejdes en samlet beredskabsplan for
arbejdspladsen eller en opdelt — fx i forskellige ar-

bejdssituationer.

En beredskabsplan ber indeholde
* en plan for proceduren, nir ulykken lige er sket

(fysisk forstehjeelp)

112 app

* en plan for, hvad virksomheden ger for de per-
soner, der har veret vidne til eller involveret i
en alvorlig arbejdsulykke eller anden traumatisk
handelse fx fald fra et tag eller en stige (psykisk
forstehjeelp).

Diskuter hvilke tiltag, der skal gores pa virksomhe-
den, for at undga at ulykken sker igen.

Lav beredskabsplanen sammen og informer nye
medarbejdere om indholdet, sa ingen er i tvivl om
proceduren, hvis der sker en ulykke.

’112” er Danmarks officielle app, hvor man kan starte et opkald til
alarmcentralen og samtidig sende mobilens GPS-koordinater afsted.
P4 den méde kommer hjelpen hurtigere frem.

Se mere her: www.112app.dk

Hjertestarter

Trygfonden har lavet "Hjertestart’, der kan vise, hvor man finder
den nzrmeste hjertestarter (AED) og giver ogsd anvisninger pa,
hvordan man giver livieddende forstehjalp.

Se og leer om livreddende forstehjelp her:

www.hjertestarter.dk/Hjertestart

Side 10 | Sikkert arbejde i hgjden | 2015


www.112app.dk
www.hjertestarter.dk/Hjertestart
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Tage

Fald fra tagflade

Ved arbejde pa tage er tagets haldning afgerende
for hvilke sikkerhedsforanstaltninger, der skal fol-
ges. Sikkerhedsforanstaltningerne skal kunne settes
op og fjernes igen uden at udsatte personer for
fare. Hvis tagfladen er glat, skal der i alle tilfelde
anvendes tagstiger. Rekvark eller overdekning, fx
en treeplade, ma ikke vere glatte og ma ikke kunne
forskubbes. Rekvark kan med fordel udformes
med krydsfinérplader, hvilket gor dem sterkere.

Ved arbejde i gavle langs tagkanten opsattes rak-
verk eller anden lige sa effektiv kollektiv sikker-
hedsforanstaltning mod nedstyrtning.

Fald gennem tag

For at hindre fald gennem tag skal der arbejdes

fra lift, eller tagfladen skal afdekkes med holdbare
plader. Overdzkninger over huller mv. skal vere
forsvarligt udfert, have tilstrekkelig styrke og ligge
fast og stabilt.

Fald fra gavle

Ved alle gavle opsettes et klasse A-rekvark, uanset
tagheldning. Klasse A-rekverk er et rekverk, hvor
dbningerne ikke overstiger 47 cm. Med fod-, knz-
og handliste. Mindst 1 meter hojt. Skal vere af en
sadan styrke, at det kan modsta, at en person falder
ind mod rekvarket.

Om Kklassifisering af rekverk, se skema side 14-15.

Faldulykke fra tag

Under besigtigelse af porase tagplader pa
en stald kommer en medarbejder slemt til
skade. Som refleks for at afvaerge et fald tre-
der han pié en af de tagplader, han lige har
skruet lgs, og han glider ned af taget. Han
falder 2,7 meter ned og lander pa hgjre ben.
Faldet gor, at han knuser hzlen, far brud pa
larbenet 3 steder og brud pa hoften.

Pi sygehuset opererer legerne ham i 4,5
timer for at sette larben og hofte sammen.
Hzlen er si knust, at den ikke kan sattes
sammen. Stil og skruer i lar og hofte skal
sidde der altid. Helen vil aldrig gro rigtigt
sammen, hvilket betyder smerter og gang-
besvar med halthed resten af livet.

Tilskadekomne fortzxller, at det foles som at
gé rundt pé en golfbold. Han skal ga med
dyre specialsko og tage smertestillende me-
dicin resten af livet. Hvis han var landet pa
ryggen eller med hovedet forst, kunne han
vare omkommet eller have breekket ryggen
og vare blevet lam.

Hyvis der havde veret monteret en skaerm ved

tagkanten, kunne ulykken vare undgiet.

Person, der rengor tag uden sikkerhedsforanstaltninger. Der
er stor risiko for fald med alvorlige konsekvenser.
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Stillads med skarm og rakvark.

Faldulykke gennem loft

En landmand er i gang med at rydde op pa
loftet over kostalden. Mens han gir rundt, som
s& mange gange for, treeder han pludselig gen-
nem hvzlvingen. For at afvarge et fald, breder
han armene ud. Det bevirker, at begge arme
brakkes baglens ud af led. Han lander pa be-
tongulvet 2,5 meter nede. Begge arme henger
slapt ned og kan ikke bruges. Heldigvis horer
familien, at der er sket noget og ringer efter en
ambulance. Han var ikke selv i stand til at tage
mobiltelefonen op af lommen.

Pi sygehuset bliver skuldrene sat pa plads, og
begge arme skal vere i slynge i fem uger. Han er
sygemeldt i tre méneder. Et ér efter ulykken gir
den ene skulder af led igen, og han skal igen-
nem en operation. Landmanden fortzller, at
han er blevet bange for at fzerdes i hgjden. Han
er nodt til at fa hjelp til mange arbejdsopgaver

og bliver hurtig traet. Han dyrker ikke leengere
sport, da han er bange for, at armene skal gé af
led igen. Efter ulykken har han fiet mere fokus
pé at vurdere arbejdsopgaverne og tznke over,
om der skal foretages sikkerhedsforanstaltnin-
ger, for opgaven skal udfores.

Landmanden kunne vere faldet ned over in-
ventar i stalden, hvilket kunne have forvaerret
ulykken vasentligt. Han kunne vare omkom-
met, have brakket ryggen eller slaet hovedet.
Levende, losgiende dyr kunne have overfaldet
ham med fatale konsekvenser til folge.

Hyvis loftet havde varet efterset for, om det ba-

rende lag var blevet porest med tiden og efter-
folgende dakket af med holdbare treedeplader,
var ulykken ikke sket.
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Krav til taghaeldninger

Tag-
hzldning

Niveau 1

U. 15°

Niveau 2

15-34°

Niveau 3

34-59°

Niveau 4

0. 60°

Arbejde ved tagkant

Arbejde 2 m fra kant eller sikre mod
nedstyrtning pa mere end 2 m ned til
underlaget.

Hvis tagkanten er mere end 3,5 m
over det omgivende underlag, skal der

opsettes klasse A-reekvaerk' langs tag-
kanten®.

Der skal sikres mod nedstyrtning ved
tagkanten® med klasse B-skarm?, nir
der er mere end 2 m ned til under-
laget.

Der skal sikres mod nedstyrtning ved
tagkanten® med klasse B-skaerm?, nir
der er mere end 2 m ned til underlaget.

Der skal sikres mod nedstyrtning ved
tagkanten®, nir der er mere end 2 m
ned til underlaget.

Arbejde/ferdsel pa tagfladen

Afsparring 2 m fra kant bestiende
af trebukke, kegler eller lignende,
sikret mod at velte og forsynet med

bradder, legter, plastkader el lign.

Skaerme anbringes i en vinkel pa
80-90° pa tagfladen.
Anvend tagstiger, nar taget er glat.

Skaerme anbringes i en vinkel pa
80-90° pa tagfladen. Anvend tag-
stiger, ndr taget er glat.

Skaerme anbringes i en vinkel pa
80-90° pa tagfladen. Anvend tag-
stiger, nar taget er glat.

Krav til stillads og skaerme/rakvae

Skeerm pé tag. Klasse A-rekverk' ved tagh
Klasse B-skeerm?® ved taghaeldning op til 1!

Ved brug af stillads, ma stilladsdzkket hoj
Stilladset skal slutte tat til tagkanten® eller
Raekvark pa stillads ved tag under 10°, ska
Skeaerme pi stillads ved tag op til 15°, skal -

Skeerm pé tag. Klasse B-skaerm?, nar tagets
Klasse C-skeerm?, nar tagets haldning ove:

Ved brug af stillads, ma stilladsdekket hej
Stilladset skal slutte teet il tagkanten* eller
Skaerme pi stillads: klasse B* ved taghzldn
Skaerme pd stillads: klasse C* ved taghzldr

Skeerm pé tag. klasse C-skaerm?®.
Der anbringes klasse C-skarme’ for hver
afstand mellem skarmene begranses til he

Ved brug af stillads, m stilladsdzkket hoj
Stilladset skal slutte tet til tagkanten® eller
Skaerme pa stillads skal vare klasse B>

Skaerm pa tag. Skaerme, klasse C.?
Der anbringes klasse C-skaerme’ for hver 2

Ved brug af stillads, m4 stilladsdaekket hgjst
ladset skal slutte tet til tagkanten* eller faca
Huis stilladsdaekket placeres 0,5 meter und
den lodrette afstand fra tagkanten* til skaerr
Skaerme pa stillads skal veere klasse C.

Ved arbejde eller feerdsel pa tagfladen ma de

1) Klasse A-raekveerk: Reekvark, hvor dbningerne ikke overstiger 47 cm. Med fod-, knz- og handliste. Mindst 1 m hgjt. Skal veere af en sadan styrke,
at det kan modst3, at en person falder ind mod reekverket.

2) Klasse B-skeerm: Raekvaerk monteret med en ekstra kneliste, sa abningerne mellem fod-, kna- og handliste ikke overstiger 25 cm. Skeermen skal
vere min. 1 m hgj og kunne modsta en person, der accelererer i et fald ned mod rekverket ad den hzldende tagflade EN/DS standard 13374.
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Af skemaet kan man fa et overblik over hvilke krav, der stilles til rekvark, opdelt i fire ni-
veauer. Skemaet er baseret pa AT-vejledning. 2.4.2, Fald fra hejden ved arbejde pa tag samt
Bekendtgerelse 115 om bygge og anlegsarbejde. Skemaet vedrerer kun sikring mod fald/

nedstyrtning fra tagfladen og sikring mod nedstyrtning ved tagkant'.

rk pa taget

2ldning pi under 10°.
>°.

st veere placeret 0,5 m under overste kant af tagkanten.
facaden.
| veere klasse A-rekverk'.

rere klasse B-skaerm?.

 haeldning ikke overstiger 30°.
stiger 30°.

st vaere placeret 0,5 m under gverste kant af tagkanten?.
facaden.

ing under 30°.

ing op til 34°.

» m i lodret afstand over nermeste skerm. Hvis den lodrette
jst 2 m, kan sikringen vere klasse B-skeerm?.

st veere placeret 0,5 meter under overste kant af tagkanten®.
facaden.

m i lodret afstand over nermeste skarm.

vare placeret 0,5 meter under gverste kant af tagkanten®. Stil-
den.
r tagkanten®, skal den forste skeerm op ad tagfladen placeres, sa

nen hejst er 1,5 meter.

n lodrette afstand til skeerm aldrig overstige 2 m.

Tegning

Taghaeldning under 15 grader

Afspeerring

1,0m Tagskeerm 1 20m j
1

Taghaeldning 15-33 grader

Tagskserm

Taghaeldning 34-59 grader

3) Klasse C-skaerm: Raekveerk, hvor dbningerne i skeermen ikke er storre end 10 cm. Skaermen skal effektivt kunne modsté en person, der
accelererer i et fald ned mod reekvarket ad den haldende tagflade EN/DS standard 13374. Skermen skal vere min. 1 m hej.

4) Tagkant: Det sted taget starter, ved nederste tagplade.
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Tage

Arbejde pa tage udger en stor risiko for arbejds-
ulykker. Derfor er det vigtigt at udarbejde en ri-
sikovurdering og forebygge arbejdsulykker ved at
traeffe de nedvendige sikkerhedsforanstaltninger.
Arbejde pé tage omfatter bl.a. reparation, ren-
goring, vedligehold og eftersyn samt snerydning
om vinteren. Tagets alder og tilstand ber tages i
betragtning. Vind og vejr kan have odelagt tagets
bareevne, omrader pa taget kan vere skrobelige
bl.a. ved ovenlysvinduer og tagplader, hvor solen
skinner mange timer dagligt. Det er ikke altid,
disse steder er synlige. Nar der arbejdes over 2
meter over jorden, er der stor risiko for alvorlige

nedvendigt sikkerhedsudstyr anvendes, uanset
hvor kort tid du ferdes pa taget

medarbejderne instrueres grundigt i opgaven
rekvark efterses — er de i orden og solide nok til
at hindre fald?

materialer og varktej sikres, si de ikke kan glide
ned eller blive kastet ned af vinden

der vare en god og sikker adgangsvej op til taget
der benyttes stiger, der rakker en meter op over
adgangsstedet. Hvis stigen er mere end fem me-
ter hoj, skal der vere en fodmand

stiger fastgores i toppen, nir de anvendes flere
gange som adgangsvej samme sted.

arbejdsulykker med invaliditet eller deden til folge.
Der stilles krav til sikkerhedsforanstaltninger, ek-

Rakvaerk og afdekning

sempelvis rekverk, stillads og faldsele, ved arbejde Nar der arbejdes pa tag, skal risikoen for at falde

fra 0,5 meter over terren, men der er sarligt fokus ned forebygges. Tage kan have forskellige heldnin-
ved arbejde 2 meter over terren. ger og hgjder. Det er vigtigt at anvende faldsikring,
da der er risiko for at glide ned af eller falde igen-

For at forhindre, at personer falder ned, skal

* tagets tilstand vurderes. Fi evt. en professionel til

nem taget og komme til skade uanset, hvordan
taget er udformet.

at efterse dit tag — tag ikke chancer

o
b o 4

[ o Ty Rt

S

Sne flernes fra tager af vognman

¥ k3 =LA L e

dsfirma. Pi denne mdde er der ingen risiko for, at personer falder ned.
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Fald fra tagflade

Der skal settes effektive rekverk op, der har den
fornedne styrke, si de kan standse fald af personer.
Fx er der risiko for at falde ned fra tagudhang,
gavle og kanter pd flade tage.

Fald gennem tag

Der skal sikres mod nedstyrtning gennem huller og

ovenlys i tagfladen. Det kan gores ved at afdekke

omradet eller anvende tagstier, gangbroer og sik-

kerhedsnet.

* Brug gangbroer, tagstier og sikkerhedsnet, hvis
der ikke er ganranti for, at taget er sikkert

* Ga kun op pa taget, hvis det er sikkert at gi pa

* Overdzk dbninger i taget med holdbart materiale
for arbejdet pibegyndes

* Brug altid line, nir der arbejdes fra lift.

Det ber overvejes, om arbejdet — eller noget af
arbejdet — kan udferes nede fra jorden fremfor at
udfere arbejdet fra taget.

Planlegning af arbejde pa tag

* Medarbejdere skal have klare instruktioner, og
arbejdet skal planlegges omhyggeligt, inden tag-
arbejdet pibegyndes

* Indga aftaler om, hvordan arbejdet skal udfores
og mind hinanden om aftalerne, hvis nogen ikke
overholder dem

* Vurder, om der ber foretages ekstra sikkerheds-
foranstaltninger for at forhindre arbejdsulykker

* Overvej, om arbejdet kan udferes fra en lift eller
mandskabskurv

* Tag hejde for vejrforhold — det forvarrer arbejds-
forholdene, nir det regner eller blaser

* Anvend egnede maskiner og redskaber til at
flerne sne fra taget

* Folg leveranderens anvisninger ved arbejde og
ferdsel pa tage

* D4 glat tag skal der etableres sikkerhedsforanstalt-
ninger uanset faldhejden

Relevante links

AT vejledning 2.4.2 fald fra hejden ved arbejde pa tage

AT vejledning D.5.5 om faldsikring

Her faldt en landmand gennem taget. Det kunne vere for-
hindret ved at daekke lyspladerne over.

* Nar man kan falde ned pé skarpe kanter, trapper
eller keelderskakter, skal der etableres sikkerheds-

foranstaltninger uanset faldhgjden.

Ovrige forhold

* Fortel mindst én anden person pa bedriften, at du
arbejder i hojden. Aftal at veere i jeevnlig kontake

* Rakverket skal have en starre brudstyrke, jo
hejere og stejlere taget er, da personer falder med
storre fart

o Stilladser skal vare opstillet af en person med en
lovpligtig stilladsuddannelse nar stilladset er hojere
end 3 meter

* Individuelt falddeempende udstyr kan bruges som
eneste sikkerhedsforanstaltning, nar arbejdet er
kortvarigt, og nar udstyret bruges sikkerhedsmzes-
sigt fuldt forsvarligt. Arbejde med falddeempende
udstyr md kun bruges nir opgaven samlet set ikke
overstiger 4 mandetimer

* Sikkerhedsnet, der bruges til at forhindre et fald,
md kun bruges i situationer, hvor det ikke er mu-
ligt at bruge mere sikre metoder

* Vurder, om lzgter og tagplader kan holde til den
nedvendige vagt.

AT vejledning 2.4.1 om nedstyrtnings- og gennemstyrtningsfare

Faktablad om sikkerhed ved arbejde pa tage

Sikkerhedshandbog for landbrug og maskinstationer (BAU Jord til Bord)
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Fritstaende og gastaette siloer

Fritstaende siloer og gastatte siloer er beholdere til
opbevaring af korn og andre foderstoffer. Det kan
vere farligt at arbejde i og pa siloer, da der er risiko
for at falde ned. Brodannelse af korn eller foder i
siloer kan forarsage ulykker ved, at personer kan
blive fanget under korn, der styrter ned over dem,
og de kan komme alvorligt til skade eller do.

For at forhindre at personer falder ned, skal

* stiger veere indrettet efter gaeldende arbejdsmilje-
regler og leve op til geldende standarder. Raek-
verk og gelendere skal vere i orden pd trapper,
gangbroer og platforme mv.

siloer med faste stiger vare monteret med en
rygbeijle, nir hojden pa stigen overstiger 6 meter

rygbejlen starte 2,5 meter over jorden og fort-
sette til minimum 1 meter over silotoppen

der for hver 6 meter vere et hvilested i form af en
platform pa 60 x 60 cm

inspektionshullet i toppen af siloen vére intakt.
Hullet sikres, sd personer ikke kan falde igennem
og ned i siloen.

Sikkerhedsforanstaltninger

Nar lugerne dbnes, skal al automatik og bevagelse
stoppe automatisk. Hvis der er efterlob pa bevege-
lige dele, skal der vere tidslas pa ligekontakeer, si
lugerne ikke kan 4bnes, for al bevagelse er ophert.
Det er et lovkrav, at afbryderen skal kunne lases, og
det er vigtigt, at alle medarbejdere er instruerede i,
hvor og hvordan siloen skal afbrydes. P4 zldre siloer
kan afbryderen sidde pé eltavlen. Marker afbryderen
inde pé eltavlen, sa der ikke opstir tvivl om, hvad

der afbrydes.

Brodannelse af korn og foderstoffer inde i siloen
Brodannelse i siloer er arsag til ulykker, hvor perso-
ner kommer alvorligt til skade eller dor ved at blive
fanget af korn, der styrter ned over dem.

Planleg og tilretteleeg arbejdet, si det kan udferes
sikkerhedsmessigt forsvarligt. Udarbejd en risiko-
vurdering og find metoder, der gor arbejdet ufarligt,
nar der er behov for at udfere arbejde i siloen, fx:

* Tomning med suger. Husk at dbne topluge og

Gastat silo monteret med stiger og rygbojler. Bemark platformene for hver 6-8 meter.
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mandeluge, ellers risikerer man at suge silotaget
ned eller siloveeggen ind

¢ En luftkanon, der bleser luft med stor kraft ind ved

vaggen af siloen og resulterer i, at broen oploses.

Udluftning af siloer

Der skal luftes grundigt ud i siloer, for arbejdet pa-
begyndes. Hvis der er mangel pa frisk luft, tilsluttes
en blaser, for arbejdet igangsattes og under arbej-
det i siloen. Anvend andedratsvaern med P3-filter
eller egnet kombinationsfilter, der beskytter mod
aerosoler, svampe og mikroorganismer, nir der
arbejdes i siloer. Anvend sikkerhedsline og hav en
medhjlper stiende uden for siloen, sa der er hjelp
til at komme ud, hvis uheldet skulle ske.

Foretag en ovelse, hvor en medhjelper, der er pla-
ceret udenfor siloen, skal redde en person ud af

siloen ved hjalp af en sikkerhedsline.

Nir der arbejdes i gastatte siloer, er der desuden
risiko for pavirkning af CO2, der er hurtigt kve-
lende. Gaskoncentrationen kan méles med en gas-
miler, inden arbejdet pabegyndes, luft grundigt ud,
tilfor ilt og anvend egnet kombinationsfilter (stov +
gas) eller luftforsynet andedratsvarn.

Ovrige forhold

* Undg at arbejde alene, nér der arbejdes i hoj-
den, eller nir siloen skal renses, temmes eller
‘broer’ skal fjernes

Relevante links
Bekendtggrelse 96 Faste arbejdssteders indretning

AT Vejledning 2.4.1, Fald fra hejden pé byggepladser

AT Vejledning D.5.5 Faldsikring

Mandeluge pa gastat silo med advarsel om CO2-gas og pé-
bud om at tilfore ilt for man gir ind.

* Sorg for, at mandeluge ikke bliver lukket, nir der
arbejdes i siloen. Set et skilt op uden pé siloen,
som viser, at der er personer i arbejde

* Husk, at sztte alle skeerme, liger og andre sikker-
hedsfunktioner pa igen, nir opgaven er afsluttet

* Sorg for, at have aftalerne pa plads. Aftal, hvem
der har ansvaret for de enkelte delopgaver

* Vurder, om der bor foretages ekstra sikkerheds-
foranstaltninger

* Sorg for, at de personer, der ikke har erfaring, far
instruktion, inden opgaven pabegyndes.

Sikkerhedshandbog for landbrug og maskinstationer (BAU Jord til bord)
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Plansiloer

Arbejdet pé plansiloer kan vere risikabelt, da der
kan vere tre-fire meter ned fra gverste punkt. Det
er derfor lovpligtigt at etablere sikkerhedsforan-
staltninger, s personer ikke kan falde ned. Det
gelder altid, nir der arbejdes i to meters hejde eller
derover, eller hvis der i gvrigt er risiko for at falde
ned og komme til skade. Siloen er normalt ikke
konstrueret til, at der fyldes ensilage op til everste
del af betonen eller til at kunne bare vegten af en
gummiged helt oppe ved kanten.

For at forhindre at personer falder ned, anbefales

folgende

* Fyld ikke siloen helt op til kanten. Lad en meter
fra ensilagen til silokanten ’std tom’, si kanten
fungerer som rekverk, og sd personer og maski-
ner ikke kan falde ned

* Opstil et flytbart stillads eller en platform ved de
kanter af siloen, der ikke i forvejen er fyldte, eller
ved yderkanterne og snitfladerne. Husk, der skal
vere monteret rekverk pa stilladser og platforme

* Set bigballer op langs siderne i de tomme siloer
eller ved yderkanterne, sé faldhejden bliver min-

_—

dre. Denne lpsning er kun en forebyggende for-
anstaltning for personer — ikke for maskiner

* Anvend et mobilt gelender monteret pa trakto-
rens frontlaesser, sa det skeermer mod fald. Dette
kan anvendes bade ved snitfladen og siloens sider

* Benyt flytbart rekverk pd siloveggene,

* Anvend sakselift eller lign. materiel til personlaft til
de opgaver, der kan udferes fra ydersiden af siloen

* Anleg en jordvold langs den sidste silos ydervaeg
Anleg den, sa der er ca. en meter op til siloens
kant

* Serg for, at der er en god og sikker adgangsvej op

til siloen.

Nye siloanleg

Nar der skal bygges nyt siloanleg, kan siloerne byg-
ges med et dobbeltelement som vag. Dobbeltele-
mentet fyldes op med jord til en meter fra gverste
kant. Etabler ogsi en jordvold langs de yderste si-
der af siloelementerne. Jordvolden og de jordfyldte
dobbeltelementer gor, at man ikke kan falde ret
langt ned, og man har en god og sikker platform,
nar der skal leegges plastik, dek og sandszkke ud.
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Tenk over, at der skal vare en god og sikker ad-
gangsvej op til stakken. Hvis nye siloanleg bygges
som fornaevnte, kan faldrisikoen elimineres.

Korsel i plansiloen

Vurder, om de maskiner, der korer ensilagen sam-
men, er for tunge til de elementer, der er stillet op.
Elementerne kan klare et vist akseltryk, og ofte

er elementerne ikke fremstillet til, at man kerer
helt oppe ved overste kant. Vaeggene kan velte el-
ler blive odelagt. Det anbefales, at man holder en
afstand pa 30 til 40 cm fri fra ensilagen til kanten.
Derved kan traktorens dek ikke kere ud over kan-
ten. Ved skiltning kan man markere det maksimale
akseltryk pa siloen for at sikre, at der ikke er tvivl
om retningslinjerne. Det maksimale akseltryk fin-
des i brugsanvisningen for siloen. Det er vigtigt for
sikkerheden under arbejdet, at det er instruerede
maskinforere, der kerer i siloen.

Markstakken

Selvom markstakken ikke har heje veegge, kan den
veere flere meter hoj pa midten. Anvend fx et mobilt
rekverk monteret pa traktorens frontlesser, si det
skermer mod fald. Vurder, om der skal sikres mod
nedstyrtningsfare.

Planlegning af ensilering

For arbejdet starter i og ved plansiloen, skal man

* instruere nye og uerfarne medarbejdere i girdens
rutiner ved ensilering

* indga aftaler om, hvordan arbejdet skal udferes
og mind hinanden om aftalerne, hvis nogen ikke
overholder dem

* vurdere, om der bor foretages ekstra sikkerheds-
foranstaltninger for at forhindre arbejdsulykker

* overveje, om maskinstationen eller andre skal
udfere opgaven.

Relevante links

Flythart rekvark med hjul, der let kore hen ad siloens kant
i takt med, at siloen tommes. Rakverk flyttes let med pal-
legafler til anden silo.

Ovrige forhold

Hvis man er treet efter en lang dags ensilering, er

der storre risiko for, at man er ukoncentreret, nir

stakken skal dekkes over med plastik og dek. Det

er en god idé at lade andre, friske medarbejdere

dakke stakken til. Man kan evt. vente til naste

morgen, nar man er frisk igen.

* Born skal altid holdes vk, nir der kores ensilage

* Pas pi ikke at kore ind i personer. Aftal hvilke
ferdselsregler, der skal anvendes. Der opstar let
blinde vinkler, nir man kerer pa kryds og tvers i
stakken. Hold gje med de traktorer og personer,
der kommer med nye les til stakken

* Der skal si vidt muligt ikke vere personer ved
anlegget, nar der kerer maskiner

* Fortel mindst én person pa bedriften, nir der
arbejdes pa stakken

* Sorg for, at der er lys pa pladsen, si der er mulig-
hed for at orientere sig efter morkets frembrud.

AT vejledning 2.4.1 Arbejde og feerdsel pa arbejdsdek, arbejdsplatforme, stilladser og adgangsveje

AT-vejledning 45.1 Stilladsopstillerens ansvar

Rad til at blive i live. BAR vejledning opnd sikkerhed ved ensilering
Ulykker i landbruget, sikkerhed under ensilering BAR faktaark 9/46
Sikkerhedshandbog for landbrug og maskinstationer (BAU Jord til bord)
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Indendaers silo- og blandeanlaeg

Indenders silo- og blandeanleg omfatter anlag, der
opbevarer og bearbejder foder. I forbindelse med
arbejdet omkring indenders silo- og blandeanleg
arbejdes ofte pi stiger, gangbroer og stilladser. Der
er en gget risiko for arbejdsulykker, ndr man arbej-
der pa stiger og gangbroer, og man arbejder ofte
mere end to meter over jorden.

For at forhindre, at personer falder ned, skal

* alle eksisterende rekvarker efterses og kontrolle-
res, sa de er anvendelige til formalet. Se efter, om
der fx er reekverker, der skal forlenges eller gores
hgjere, for at sikkerheden er tilstraekkelig

* bedriften gennemgas for steder, hvor der burde
veere et rekverk — eksempelvis pd gangbroen mel-
lem siloerne, pa siloers lofter eller pa trappen op til
platforme. Udarbejd en tidsplan for, hvornar I vil
sette rekverket op og foretage andre forbedringer

* der etableres en midlertidig losning til sikring mod
faldulykker, indtil en permanent lgsning er udfert

* der tenkes over, om de lgsninger, der allerede
findes for at hindre fald, kan optimeres

hf §i
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¢ alle eksisterende gangbroer og rekvaerker efterses
for rad, slid og tering. Erstat og reparer efter
behov

* alle stiger, stilladser og trapper gennemgas for
slid, teering og defekter. Kasser det materiel, der
ikke lever op til reglerne

* der gives instruktion og information til uerfarne
og nye medarbejdere

* sikkerhedsforanstaltningerne kunne sazttes op og
fiernes igen uden at udsatte personer for fare.

Gangbroer og rakvaerk

Gangbroer skal minimum vere 0,6 meter i bred-
den. Raekvark skal have den fornedne styrke, der
kan hindre fald af personer. Reekverk skal have en
fod-, knz- og handliste og veere en meter hojt.
Det er arbejdsgiveres ansvar at sikre, at rekverker
er udformet og konstrueret sikkerheds- og sund-
hedsmessigt fuldt forsvarligt og under hensyn til
gzldende DS/EN-standarder. Bade rekverk og
gangbroer skal efterses for slid, rid og tering mini-
mum en gang arligt for at hindre nedstyrtning og
gennemstyrtning. Erstat og reparer efter behov.

¢

i
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Overdakning pé korngrav — tre-fire cm mellem rov, si man ikke kan fi en fod igennem.
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Niveauforskelle ved blandeanleg og kornelevatorer
Blandeanlzg og kornelevatorer kan sta senket i
forhold til resten af gulvoverfladen. Det giver ni-
veauforskelle og fare for fald til lavere niveau. Szt
rekverk op ved kanten, sa der ikke er risiko for fald.
Afskermningen kan fremstilles, sa dele kan hagtes af
eller afmonteres midlertidigt, og derved er det mu-
ligt at komme til. Husk geleender pa trappen.

Vidfoderblandere

Ved reparation luftes grundigt ud, for personer

gér ned i vidfoderblanderen, da der er risiko for
iltmangel. Sluk tankens stromafbryder og lis den,
sd ingen kan starte omrereren, mens der arbejdes i
tanken. St et skilt op uden pa tanken, der indike-
rer, at der arbejdes derinde og fortal kollegerne, at
der arbejdes i tanken.

Tilfer ogsa frisk luft og brug altid dndedratsvaern med
P3-filter, nar der arbejdes inde i vidfodertanken. Hvis
tanken ikke kan udluftes tilstrekkelig effektivt, skal

der anvendes luftforsynet dndedratsvern.

Vedligehold og vask af tanken udefra skal ske fra et
sikkert sted, hvor der ikke er fare for at falde ned - fx
pa en fast platform med rekvark. Et flytbart stillads,

der kan std teet op ad siden, kan ogsa anvendes.

Huis afstanden fra stilladsdek/platform til tankvaeg-
gen overstiger 0,3 meter, skal stilladset/platformen
ligeledes veere forsynet med rekvark, der vender ind
mod tanken/siloen.

Korngrav

Korngrave skal vare overdekket med ror, legter eller
gitter. Hvis overdekningen skal bare en vogn eller
maskine, skal overdekningen ogsi bare den samlede
veegt af traktor med vogn og indhold. Det svarer til
et akseltryk pé op til ti tons. Mellemrum mellem
ror/lzgter, kornelevator og lignende mi ikke oversti-

Relevante links
Bekendtggrelse 96 faste arbejdssteders indretning

Platform ved vidfodertank etableret med rekvark og gelen-
der som alternativ til at std pa en stige.

ge fire cm. Udskift ror, legter og gitre der er bejede,
slidte eller terede af svamp eller rad.

Ovrige forhold

* Undgi at arbejde alene, nér der arbejdes i hgj-
den, eller nir vadfodertanken skal repareres

* Det anbefales at vare to til arbejdet pa stiger. En
person pa stigen og en fodmand nedenfor stigen

* Ver opmarksom pa, at det, der skal bere dig,
nir du arbejder i hgjden, er sikkerhedsmassigt
forsvarligt. Ver kritisk og tag ingen chancer

* Sorg for altid at vare i kontakt med stigen pa
mindst tre steder, dvs. med to ben og en hand
eller med to hander og et ben

* Fjern genstande og materiel, der er placeret un-
der steder, hvor der arbejdes i hojden. Hvis uhel-
det skulle ske, kan det forverre skaden.

AT vejledning 2.4.1 om sikring ved arbejde og ferdsel i hojden
Sikkerhedshandbog for landbrug og maskinstationer (BAU Jord til Bord)
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https://arbejdstilsynet.dk/da/regler/bekendtgorelser/f/sam-faste-arbejdssteders-indretning-96
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/f/2-4-1-fald-fra-hoejden-paa-byggepladser.aspx
http://baujordtilbord.dk/Files//Filer/BARjobo/Landbrug-17.pdf

Lofter

Arbejde pa lofter udger en stor risiko for arbejds-
ulykker. Derfor er det vigtigt at forebygge og for-
hindre nedstyrtningsfarer fra lofter. Fald fra lofter
sker ofte gennem loftets gulv og fra lemme, der

ikke har reekverk eller fra kanten af loftet. Loftets
bareevne og rekverker ber vurderes, for man pé-

begynder arbejdet pa loftet.

For at forhindre at personer falder ned, skal

¢ alle reekveark efterses og kontrolleres, for om
nogle ber forleenges eller gores hojere, for at sik-
kerheden er tilstreekkelig

* lofter gennemgds, og det vurderes, om det er for-
svarligt at fzrdes pa dem

* lofter, der ikke er forsvarlige at ferdes pa, repareres

* de berende konstruktioner gennemgis, og det
skal vurderes, om bzrende bjelker og sper tren-
ger til udskiftning

* det vurderes, om de lgsninger, der er foretaget for
at forhindre fald, er gode nok

* der benyttes stiger, der kan rekke en meter op
over adgangsstedet

* der udarbejdes en risikovurdering af det arbejde,
der skal udferes, og der skal gives instruktion til
nye og uerfarne medarbejdere.

Rakverk og trapper

Raekverk skal have den fornedne styrke, der kan
hindre fald af personer pa op til 125 kg. Raekverk
skal have en fod-, kne- og handliste og vere 1 me-
ter hejt. Trapper skal have en vinkel pé 45 grader,
minimum vere 60 cm brede og skal vere forsynet
med en héndliste/geleender. Rekverk og trapper
skal efterses for slid, rid og tering minimum én
gang arligt for at hindre ned- og gennemstyrtning.
Erstat og reparer efter behov.

Lejdere

Lejdere skal vare sikkert fastgjort. Der er krav om
rygbeijle i en hojde pd 2,5 meter over terren. Ryg-
bojlen skal rekke mindst 1 meter over det plan,
lejderen forer til. Fjern stigen op til lejderen efter at
arbejdet er udfort.

Rekvark over loft i varksted med fod-, kna- og hindliste.
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Loftets konstruktion og reparationer

Gennemgi arligt loftet for steder, hvor der er fare
for, at personer kan trede igennem dekket. Lofter
kan blive skrobelige pga. rad eller slid. Reparer
loftet eller leeg treedeplader ud, sé loftet kan bere
en person pa op til 125 kg. Efterse loftets barende
dele. Det skal kunne bere sig selv, den byrde der lig-
ger deroppe og en arbejdende person. Det skal ogsa
kunne bere nedvendige tekniske hjelpemidler til
hindtering af genstande.

Ved reparationer vurderes, om der er fare for, at
loftet falder ned over dyr eller mennesker og afspar
omradet under loftet, til loftet er repareret. Ver ogsd
opmearksom pd, om kereloftet er sterkt nok til at
bare tunge maskiner.

Lemme og luger

Huis loftet har luger i gulvet til nedkastning af smi-
baller, skal der tages forholdsregler for ikke at falde
ned gennem lugen. Der er krav om sikkerhedsforan-
staltninger fx rekveark, stillads, faldsele mv. allerede
fra 0,5 meters hojde, nar der er risiko for at falde
ned over noget.

Selvom der ikke nedvendigyvis er langt ned, kan der
vere inventar, dyr, redskaber og skarpe genstande,
man kan falde ned p4, hvilket kan give alvorlige

skader.

Ovrige forhold

* Undgi at arbejde alene, nir der arbejdes i hoj-
den. Fortal en kollega, at du arbejder pa loftet

* Det anbefales at vere to til arbejdet pé stiger. En

Relevante links
Bekendtggrelse 96 faste arbejdssteders indretning

Rekverk rundt om lofislem.

person pa stigen og en fodmand nedenfor stigen

* Sorg for altid at vare i kontakt med stigen pa
mindst tre steder, dvs. med to ben og en hand
eller med to hender og et ben

* Stabl he og halm i forbandt, sa ballerne ikke val-
ter ned over personer

* Seorg for, at der er lys pa loftet, s& man kan se de
ting, der star og ligger pé gulvet

* Var opmarksom pa genstande, der kan gemme
sig under lose strd. Fjern dem straks, si andre
ikke kommer til skade

* Tag forbehold for stov — anvend stovmaske efter
behov

* Hvis der arbejdes minimum to meter fra kanten,
skal man afmarke omradet med tydelig afsper-
ring fx kegler med leegter eller bind, der tydeligt
viser, at der er adgang forbudt.

AT vejledning 2.4.2 Fald fra hejden ved arbejde pa tage.
AT vejledning 2.4.1 om fald fra hejden og arbejdet langs kanter, samt om konstruktion af reekverk

AT vejledning B.1.3 afsnit 8 om trapper og lejder

Sikkerhedshandbog for landbrug og maskinstationer (BAU Jord til Bord)

JORD TIL BORD | Side 25


http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/bekendtgorelser/f/sam-faste-arbejdssteders-indretning-96-.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/f/2-4-2-fald-fra-hoejden-ved-arbejde-paa-tage.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/f/2-4-1-fald-fra-hoejden-paa-byggepladser.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/m/b-1-3-maskiner-og-maskinanlaeg.aspx
http://baujordtilbord.dk/Files//Filer/BARjobo/Landbrug-17.pdf

Litteraturliste

Stiger
Sikkerhed ved stigearbejde

Tage

Bekendtggrelse 1516 Bygge og anlegsarbejde
AT-vejledning 2.4.2 Fald fra hejden ved arbejde pa tage
Sikkerhed ved tagarbejde

Stilladser

AT-vejledning 45.1 Stilladsopstillerens ansvar
Sikkerhed ved stilladsarbejde

Faldsikring
AT-vejledning D.5.5 Faldsikring

Beredskabsplan

Arbejdsmiljeledelse i landbruget
Beredskab ved personskade (BAU Jord til Bord)

Faktablad beredskabsplan

Andpre relevante links

Bekendtggrelse 96 Faste steders indretning

AT-Vejledning 2.4.1, Fald fra hejden pa byggepladser

AT-vejledning. B.1.3 afsnit 8 om trapper og lejder

Sikkerhedshandbog for landbrug og maskinstationer (BAU Jord til bord)
Rad dil at blive i live. BAR vejledning opnd sikkerhed ved ensilering
Ulykker i landbruget, sikkerhed under ensilering BAR faktaark 9/46
Faktablad om sikkerhed ved arbejde pa tage
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https://arbejdstilsynet.dk/da/tilsyn/~/media/at/at/15-andre-sprog/tilsyn-paa-tysk-engelsk-polsk-og-litauisk/dansk-ny/stigearbejde-dansk%20-2015%20pdf.ashx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/bekendtgorelser/b/bygge-og-anlaegsarbejde-1516.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/f/2-4-2-fald-fra-hoejden-ved-arbejde-paa-tage.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/~/media/at/at/15-andre-sprog/tilsyn-paa-tysk-engelsk-polsk-og-litauisk/dansk-ny/tagarbejde%20pdf.ashx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/f/2-4-2-fald-fra-hoejden-ved-arbejde-paa-tage.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/s/45-1-stilladsopstillerens-ansvar.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/~/media/at/at/15-andre-sprog/tilsyn-paa-tysk-engelsk-polsk-og-litauisk/dansk-ny/stilladsarbejde pdf.ashx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/o/b-3-2-opstilling-af-stilladser.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/f/d-5-5-faldsikring.aspx
http://www.barjordtilbord.dk/Jordbruget/Udgivelser/Arbejdsmiljoeledelse-i-landbruget-helt-enkelt
http://baujordtilbord.dk/Files/Billeder/BARjobo/JAU%20-%20Branchevejledninger/BeredskPlanVejledn-Links-WEB.pdf
https://arbejdstilsynet.dk/da/regler/bekendtgorelser/f/sam-faste-arbejdssteders-indretning-96
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/f/2-4-1-fald-fra-hoejden-paa-byggepladser.aspx
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/m/b-1-3-maskiner-og-maskinanlaeg.aspx
http://baujordtilbord.dk/Files//Filer/BARjobo/Landbrug-17.pdf
www.barjordtilbord.dk/Files//Billeder/BARjobo/pdf/sikkerhed2005_ny.pdf
http://www.barjordtilbord.dk/Files/Billeder/BARjobo/pdf/Faktaark_uge_9_sikkerhed_under_ensilering_nr2.pdf
https://osha.europa.eu/da/publications/factsheets/49
http://arbejdstilsynet.dk/da/regler/at-vejledninger/m/b-1-3-maskiner-og-maskinanlaeg.asp

Egne noter
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jordbruget@baujordtilbord.dk baujordtilbord@3f.dk

T 8740 3400 T 8892 0992

www.baujordtilbord.dk
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